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ESTRUCTURA METODOLOGICA PARA LA CREACI ON DE UN PARQUE
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Resunen. El disefio de pl antaci ones para areas

verdes urbanas se debe abordar desde un enfoque
interdisciplinario, dada |la conpl eji dad del contexto,
tanto cono fendneno anbiental cono sociocul tural.

B presente trabajo fué desarrol | ado para obtener ,

en corto tienpo, una soluciodon de disefio que
respondiera a factores fisico-anbientales y socio- :
culturales del area de estudio. H resultado final ;
fué un plan naestro de uso del suelo con fines
di dacticos y recreativos desde el punto de vista
dasondm co, arquitectoni coy paisajistico.
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: En una area urbana el aprovecham ento del recurso
forestal se enfoca, nediante la forestaciony reforestacion, a la

creaci on de areas verdes de diferentes tipos y fines dada |la
conplejidad del espacio urbano conp fenéneno anbiental vy Iy
sociocultural. La planificacién del recursoy de |las areas que |o <
van a contener deben abordarse bajo wuna estructura
interdisciplinaria prestabl ecida para cada caso de estudi o segun
10 pidan |l as necesidades y caracteristicas del msno. Por ello,
la participaci on de | as diversas disciplinas (principal nente del
4rea de las ciencias forestales, bioldgicas, de disefio del
espaci o, sociales y natematicas) debe desarrollarse de nanera
sistemdtica y controlada para lograr el aprovechamento de |os
recursos que intervienen en la planificacion, esto es, el hunano
(profesional -técnico), el tienpo, los nateriales y equipo,
asegurando asi Optinbs resultados. Ante |a necesidad de
establ ecer una plantaci 6n urbana en un predio de |la del egaci 6n
Iztacalco, Distrito Federal, con fines didacticos, recreativos y
dé investigaci on (plantacion que se consider6 desde el inicio
conb un area verde con categoria de parque urbano), se busco
conformar una secuencia de actividades tecnicas que en corto
ti enmpo, produjeran cono resultado final un proyecto de plantaci on
y\ espaci os coherentes entre si, con el area de enplazamento

(7 %gi on) y con el enfoque establ eci do. Este docunento presenta un
o el o 'de planificacion para abordar de forma interdisciplinaria
:LArgt}itecto'_, i nvesti gador en Dasonom a U bana

Bi 6l oga, investigadora en Dasonoma Wbana
*xx Mhestro en A enci as, investigador en Dasonom a W bana
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el dhseﬁo de una area verde que en este casO Se circunscribid en
| a categoria de parque urbano.

ANTECEDENTES
| No existe una sola definicion de planificaci 6n de areas
verdes, probablenmente debido a que aun no se dispone de una
teoria 0O cuerpo doctrinal escrito sobre este tema debido a la
granl diversidad de enfoques que se |le puede dar
(Weddle,1973 ). Sin enbargo |la mayoria de'las definiciones
genéricas pueden resunirse y dar al concepto de planificacion
coma un proceso racional de toma de decisiones y acciones
futuras. Tanto para la creaci 6n de un area verde urbana o una
extensa area verde natural con fines didactico-recreativos, en
general su planificacion y disefio puede abordarse a traves de
enfoques €cCOI Ogi COS, pal s3] isticos y arquitectoni cos. Estos dos
Gltimos ni vel es deben ent enderse cono canpos del conoci mento del
di'seéfio del espacio que se encarga de la creacién de
ambientes abiertos funcionales y estéticos a partir del analisis
de los conponent es soci al es, naturales y artificial es que ocurren
en ellos ( Laurie, 1983 ). De cual quier fornma el objetivo a cubrir
or |la planificacion de éstas areas depende sustancial nente de
as [caracteristicas del anbito geografico o regi 6n a ordenar, en
todos sus niveles. Basicamente todas |as estructuras
nmet odol 6gi cas enpl eadas por diferentes autores parten del
sigqiente esquena (figura 1):

GENESI S

DEMANDA :ESTUDIQ CUYO
OBJETO ES LA POBLACI ON
QUI EN DEFI NE UNOS

OBJETIVOS
UEGI ST ONES
PLANES
PROGRAVAS
_ GESTION
OFERTA:ESTUDIO CUYOD
OBJETO ES EL MEDI O
EN EL QUE SE DESARROLLA
LA ACTLVLDAD DE LA
POBLACION
DIMENSION FISICA
USOS OBJETO INDICADORES DE]
é?JET|VCB DE LOCALIZACION LOS OBJETIVOS
ANALISIS Y CENERACI ON ' Y
CLAS| FI CACI ON] | ALORACTONT=IPREDICCIONI™] syaLuacION
ITERACION‘.'] [—ITERACION [ITERAC:[O]

L P—1TERACTON —

ITERACION
| TERACI ON

)

Figura 1. Secuencia basica de un pro-
ceso de planificacién.
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Las secuenci as metoqolégicas de Mc Harg (1969) y Hills
(1970), han sido nodel os tradicional es de planificacionfisica en
que | as caracteristicas del territorio y, por ende., de |os
recursos naturales, se incorporan a la planificacioén cono
ellementos cl ave para |a tonma de decisiones. Su area de aplicaci 6n

es principal nente el espacio rural, es decir, no urbano. M Harg,

pﬁéocupado por el nodo en que |los procesos bioldgicos (que se
consideran recursos naturales), deberian ser reconocidos como
criterios restrictivos ori entadores en la planificacioén
r%gional, basa su método sobre la teoria de |os procesos
‘naturales CONMD "indicadores" y cono determnantes del uso de

suelo (p.e.el paisaje refleja |la interaccién de un sistenn
complejo de procesos_byologlcos?. Su neétodo consiste en la
aplicacién de | os conoci mentos del nedio natural para planificar
14 |l ocalizaciony forma de desarrollo de un proyecto en una area
determinada.

o Por su parte HIlls enfoca su secuencia netodol 6gi ca en una
clasificacidn del suel o en uni dades honogéneas para, segui danente
eviluar el potencial de esas unidades para usos nultiples,
alternativos 0 conbi nados, bajo varios niveles y condiciones de
ordenacién.

Los anteriores esquemas han sido patron para
la estructuracion de la mayoria de |os esquenas recientes que
abordan |a planificacion regional de espacios abiertos para
diferentes usos bajo la siguiente base secuencial : a)
Identificacién del sistema, reconociendo |as variables rel evantes
para |a conprension de su estructura y funcionam ento, b)
Definicién de | 0s objetivos con base en | os probl emas presentes y

futuros; c)Generacién de sol uci ones que satisfagan | os objetivos

mediante un proceso de eval uaci 6n en donde habra que dar entrada

a|ciertas apreciaciones subjetivas y juicios de valor; e)

Ejecucién y control, uno de |os enfoques considerados en este

trabajo fué el planteado por Lynch (1984)método que pone el acento
en | 0s sistemas de interacciones entre el organisno (seres

vivos), Yy su entorno, el territorio o el espacio a ordenar es

vi¢to conmo un sistema de estructuras, superficies, espacios,

elementos Vvivos, clinas, etc., por el ser humano, el cual |le da

int er pretaci ones aunque subjetivas, rel evantes al nonento de

disefiar espaci 0os para uso publi co.

PROCESO METODOLOGI CO

Para obtener una sol uci 6n de di sefio de |a pl antaci 6n,
hubo de abordarse tanbi én el espacio que |la contuviera, esto es,
realizar un proyecto de parque urbano bajo un enfoque didactico-
recreativo a traves del conocin ento dasondm co, paisajistico y

aﬁquitecténico. Para ello se establecio en principio el nétodo
para la evaluacion del sitio que permtiera |la ocurrencia de
enfoques mnul tidisciplinarios para converger al final del anadlisis
en una serie de infornaci on Interrel aci onada, base para |la toma

de deci siones con |as cual es se sustent6 el disefio del proyecto.
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Método de Eval uaci 6n del Area de Estudio

Se inicid con las actividades de obtencié6n de informacién
inherente e incidente en el &area en el area de proyecto,
ordenandol a por disciplinas de estudio y sujeta al alcance y
obietivos del proyecto, prestablecidos eéstos en |la etapa
preliminar interdisciplinaria, posteriornmente la infornacién fué
anal i zada caracterizando y determnando factores anbientales,
soci o-culturales y conponentes fisicos. En ,esta etapa se
emplearon | as t écni cas de invetigacién usual €S y correspondientes
a cada disciplina, previanente sel ecci onadas con base a |os
obj etivos del proyecto (p. e. analisis climédtico, de suel o,
veget aci 6n, palsaje, sociocultural, etc.). Los resultados
obtenidos en los diferentes analisis se ordenaron en una escal a
de cuatro valores o juicios de <calidad (¢ alta, dos
intermedias, baja ) asignandoles tanbién valores nunericos ?/
graficos (tonalidades de grises) con ello se buscoé facilitar la
eval uaci 6n del sitio y la toma de decisiones de disefio a través
de 1a interpretaci 6n visual de resultados en pl anos (figura 2).

|

|

ANALISIS DE VEBETACION é/\oﬁgzéagcﬁ%o\gr@/ggcwom CALIDAD

ANALISIS DE SUELO TEXTURA DE STIO

LOCALIZACION
10ONMLA 091 —
2E0ECASA 26-0 ]
JEMODERADA 9175
¢ENBUDANTE %-100
L
CALIDAD . r‘
1CIMALA 0-51 5 3
LOREGULAR  26-50 | G
3IMBUCNA 51-79 P
§ EICXCELLTTE 76100 -
TEXTURA r

1DAALLOS0 Nt b
ZOARI0SO 7 L1HE
TELMOSO 77 4L LE
 4EFRATCO n TEER

CALIDAD DE SITIO :}
1 MALA DEL JALS

2 RECULAR 67
7 BUCTIA g 10
4 EXCCLEATE n 12

Figura 2. Descripcion parcial del, méodo de evalua-
cion del area de estudio.
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l B sistema Mc Harg, de utilizar tonalidades de grises
sobre soportes (papeles) transparentes que permten obtener
conclusiones por sinple superposicion, puede manejarse no solo
para casos de espacios urbanos relativanente reducidos, sino
tanbi én puede extenderese a |a generaci 6n de propuestas de
asi gnaci on de usos del suelo a nivel territorial. Para el caso,
Alamo (1975) acota que "...en efecto, al conparar |os napas de
vator con |as escalas de grises que indican |as vocaci ones
natural es del territorio, se pueden reconocer |as zonas de .mayor
concurrencia para |los desarrollos industriales, habitacionales,

et recreo, etc."; en el caso de este estudio el alcance es a
nivel de predio urbano, |as 'zonas de desarrolloN se
cfrcunscriben a zonas arbol adas, de andadores, de recreo, de

servi ci os, de acceso, etc.,componentes caracterlsticos de un

par que ur bano.
!

Estructura Metodol 6gi ca

| Una vez establ eci do, el
drea de estudio se

sl gui ent es aspect os:

endmeno,

que

formalizdé la

no

sol o

el enent os

nmet odo . de eval uaci 6n para el
pl ani ficaci on de acti vi dades
cbnsiderando di versos niveles de desarrollo técnico vy
a) capaci dad de optim zar
de di versa6 di sciplinas profesional es y técnicas; b) capacidad de
desarrollar proyectos urbanos dada la conplejidad de éste
f contenpl a
ahbrentares, sino tanbi én artificialesy sociales ( cuadro 1 ).

nat ur al es

Cuadro 1: Estructura netodol 6gi ca.
ETAPA ACTIVIDAD FASE ALCANCE PROCESO* PRODUCTO
PRELIMINAR -REUNI ONES | NTERDI S- #ALCANCES DE PROYECTO ' CBJETI VOB 1 '"EQUPCS DE TRABAJO
CIPLINARIAS E INTER- 'MABLIDAD DE PROY. *METAS *LINEAS DE ACO ON
REPRESENTACI ONES *ENFOQUES DE PROYECTO  * RECURSOS - MEMORI A DESCRI PTI VA
INFORMACION <OBTENCION DE |NFCR-  <CARACTERISTICAS: *PREDIAL 2,3,4, *PLANOS BAS| OCS( MUDCS }
MACI ON Y GRAFI CACI ON URBANAS *LOCAL 5,6,7 *GRAFICAS
DEL AREA DE ESTUDI O NATURALES ' REQ ONAL - MEMORI A DESCRI PTI VA
SOC OCULTURALES " NAQ ONAL
H STORI CAS
ANALI SIS «CARACTERIZACION DEL *FACTORES AMB| ENTALES *SITIO 8,9,10 sPLANOS DE ANALI SIS
AREA DE ESTUDIO *FACTORES SOCIOCULTU- *URBANQ *GRAFICAS DE ANALISIS
(localizacién,nime- RALES REQ ONAL - PROGRAMAS DE DI SENO
ro,descripcidn,com— * COWPONENTES  FISICOS =NACI ONAL "MEMR A DESCR PTI VA
posi ci 6n)
VALORACI ON  eLOCALIZACION DE LOS  .ESTADO  CUALI TATI VO *SITIQ 11.12. *ESCALAS DE VALORACI ON
FACTORES Y QOWO DE LOS COMP.FISICOS sURBANO 13.14 "ALANS DE VALQR
NENTES OON BASE A =COVPORTAM ENTO DE *REGIONAL HOMOGENEO
ESCALAS DE VALORA-~ FACT . AMBIENTALES *NACIONAL "MEMR A DESCR PTI VA
Cl ON GRAFICA Y NU- * COVPORTAM ENTO  DE
MERICA FACT . SOCIOCULTURAL
*ZONIFICACION DEL A- "ZONSS  [E «SITIO "PLANGS DE CAPACI DAD
RCA DE ESTUDI O PCR CONSERVACION " UIRBAND DE MANEJO
ZONAS DE MANEJO ADECUAC ON ' REG ONAL *MEMORI A DESCRI PTI VA
APRQVECHAMIENTO *NACI ONAL
SUPRESI ON
RECUPERACI ON
RESTR GO ON
SINTESIS *ZONIFICACION DEL A *ZONAS DE *SITIO 15.16. 17 *MATRl Z DE
REA DE ESTUDIO PCR ACCESO *URBANO INCOMPATISILIDADES
CAPACI DAD [DE DESA- SERVIA O ' REG ONAL *PL DE SINTESIS
RROLLO DE ACTI VI DA- RECREALION *NACIONAL «PLAN MAESTRO DE
DES ESPEC FI CAS PRCDUCO O\ USO DEL SUELO
Cl RCULACI ON «MEMORIA
HABI TAQ ON DESCRI PTI VA
*Referido al Diagrama de Procesos/procesos 18,19,20,21,22 conprenden la etapa de disefio.

o y los
la participaci6n



Di agrama de Procesos
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f Dado que se requiri6 la optimzaci 6n de recursos humanos
(profesionales y técnicos), del tienpo, el equipo y 1os
materiales, |a estructura netodol 6gi ca se confornd en un di agrana
de |procesos 0 activi dades basado en el método OPM (Critical Path

Method) 0 Ruta Oritica , de la cual antill y Wodhead (1980)
opinan’ que en esencia es un nodelo matenatico |6gico de un
proyecto , basado en el tienpo Optinmo para cada elenmento de

trabajo, obteniendo el uso més econoém co de recursos di sponibles
(mano de obra, equipo, financiamento, etc.). Debe ser, segln |os
autores, por tanto, ajustado a |os problenas individual es de cada
proyecto en particular (figura 3 ).

Figura 3. Diagrama de procesos.

APLI CACI ON DE LA ESTRUCTURA METODOLOGI CA
( caso de estudi o: Parque W bano |ztacal co)

Aungue en principi o se pensé uni camente en forestar e
predio (de 10,200 m2, aproxi madanente, y que funcionaba cono
tiradero de basura en una zona densanente poblada, colonia
Agricola Oiental), el enfoque de la plantaci on fué redef inido
hati'a un area verde con caracter de parque urbano en vista de que
un| sondeo prelimnar entre la poblacion arroj6 tal interés.
Posteriormente,en |a fase de investigaci 6n del area de estudio
se justifico técnicanmente di cho enfoque dada |a escasez de areas
verdes y espaci os recreativos publicos en la zona. Practicanente
con éstas actividades se inici6 la aplicacion del proceso
met odol 0gi co en su etapa prelimnar ilustrada en el diagrama de
procesos. Una vez defini dos |os objetivos, netas al cances, se
procedié a establecer el tipo de informacién a obtener para la
eJaruacién del area de estudio, esto se realizdé nediante
pa&ticipacién interdisciplinaria y después de hacer recorridos
por Fa zona. Se definieron entonces siete areas principales de
analisis del sitio; clima, suelo, vegetaci 6n, pai saje, poblacidn,
equi pam ento, uso urbano del suelo, abordando en cada una de

L}
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|
ellas factores especificos de analisis para su posterior
val or aci on. Para establecer |os progranmas de disefio
(arquitecténico, paisajistico y dasondm co) se confrontaron en
una matri'iz de conpatibilidad las caracteristicas del area de
estudio con los requerimentos de |la poblaci 6n, obteniendo asi
los conponentes (espacios y equi pam ento) del parque urbano
(Quadro 2 ).

‘ Cuadro 2. Programas de Disefio.

P ARQUI TECTONI CO P.PAISAJISTICO P.DASONOMICO
® | AREAS VERDES * ESPACI OS ABI ERTOS * SELECCI ON DE
1zonas de bosquet es -forma organi ca ESPECI ES VEG
-zonas de jardi nes -org. agrupada -anal i si s del
N - cont eni dos conpor t am ent o
AREAS DI DACTI CO- - preem nent es vegetal in-situ
RECREATI VAS - descri pci 6n de
especi es sel ec-
+espacios | Udi cos * SENDEROS ci onadas.
-ruta dasonom ca - de observaci 6n
-r emat ados * TECNI CAS DE
N PLANTACI ON
AREAS DE FORMACI ON % V| STAS -dimensionado de
AMBI ENTAL -r enat adas la planta
-secuenciadas - prospecci 6n de
-mddul o de educaci 6n la planta
anbi ent al -establ ecimento
-estaci on cl i mat ol 0gi ca de la planta--
* ci on.
REFERENCI AS
* AREAS DE SERVI Cl OS -hi tos natural es * MANEJO DE LA
zona de acceso -hitos artificiales PLANTACI ON
'qﬁiﬂo de vigilancia -mant eni m ent o
-nmodul o de mantenimien- - conservaci on
to. * VEGETACI ON
-maci zos por contraste
de forma
-maci zos por contraste
de col or

-Maci zos por novimento
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| La sintesis de la informacién arrojé una zonificacién del
area de estudi o por val ores honbgéeneos, con ello se estructurd el
Plan Maestro de uso del suelo (figura 4).
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Figura 4. Esquema de Plan Maestro.
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CONCLUSI ONES

La estructura netodologica se presenta conmo una
alternatlva préactica para el desarroll o de proyectos de disefio de
espaci os urbanos con veget aci 6n.

, Aunque la presente estructura metodol 6gica se concibio
para abordar el disefio de éareas verdes urbanas, su caracter
genérico |le da aptitudes para abordar &areas mAs extensas Yy

LY
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natural es, considerando diferentes paranetros de eval uaci on. a1
presentarse en forma de esquena abi erto, se puede desarrollar e

trabaj 0 interdisciplinario de fornma simulténea y control ada, asi

cono insertar el nunero y tipo de estudi os necesari os para cada
tipo de proyecto. Su configuracion de flujo multidireccional,
cafacteristica del netodo de ruta critica, pernite el control del
factor tienpo, aunque dependera su efectividad de la estimnacion
tenporal correcta de |as subactividades del proceso. Asi m sno,
1ad efectividad del proceso general depende de la correcta
v#lpracién de | os conponentes fisicos y factores anbientales y
soci‘ocufltural es.

En el inicio del proceso, |os objetivos planteados en la
etapa prelimnar pueden ser nmas o0 menos inprecisos y deberan
concretarse a lo largo del nisno de nmanera que en |la etapa de
val oraci 6n estén expresados en indicadores nedibles. La
prof undi dad del analisis se determina con base a | os objetivos y
al cances a cunplir , los datos del andlisis deben traducirse en
indices gragficos expresabl es en mapas, convirti éndose estos
mapas tenaticos. La valoracion de los factores analizados debe
hacerse en térmnos de su calidad. Por ultinmp, la evaluacion
conllevara a | a el aboraci 6n de di stintas propuestas de asi gnaci 6n
de uso del suelo, con, ellas se estara en condiciones de
desarrol lar el disefio detallado del espaci o y sus conponentes
(plantaciones, equipam ento, etc.), el cual a su vez se
presentard a traves de documentos escritos, graficos o
volumétri cos (nmaquet as, perspectivas).
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