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ÁREAS VERDES 
Concepto  

ÁREA VERDE : Espacios urbanos, o de periferia a éstos, predominantemente  ocupados con 

vegetación, que pueden tener diferentes usos, ya  sea cumplir funciones de esparcimiento, 

recreación,  ecológicas, ornamentación, protección,  recuperación o rehabilitación del entorno   

Bosque de Chapultepec, México, D.F. 



ÁREAS VERDES 
Antecedentes históricos 

Es el jardín, el antecedente de las áreas verdes, tan 

antiguo como la sociedad misma.  

En 1325,  los mexicas fundaron la ciudad de Tenochtitlán. El trazado de la ciudad lacustre 

es comparable con las más celebres ciudades rectilíneas del mundo antiguo con la 

novedad de sus jardines flotantes(chinampas).   

Ciudad México - Tenochtitlán Chinampas 



ÁREAS VERDES 
Antecedentes históricos 

CHINAMPAS: Camellones de tierra piloteados con madera y retenidos con plantaciones 

de ahuejote  (Salix bonplandiana  ) en sus márgenes sobre ellos se hizo posible una 

eficiente actividad agrícola  

Sistema constructivo chinampas 

Sistema constructivo chinampas 



ÁREAS VERDES 
Importancia  

Modificación de 

microclimas  

urbanos  

 

 

 

Calidad del aire  

 

 

 

 

Agua  

 

 

 

 

Biodiversidad  

 

 

 

Å Protección contra radiación solar  

Å Reducción de temperatura  

Å Reducción de la velocidad del viento  

Å Remoción de contaminantes en el aire  

Å Absorción de bióxido de carbono  

Å Disminución de ozono  

Å Captación de agua  

Å Control de inundaciones  

Å Tratamiento de aguas residuales  

 

Å Las áreas verdes generan diversidad biológica. 

Provee de un hábitat para especies vegetales y 

animales silvestres creando ecosistemas.  

Protección contra viento y microclima. 



Ruido 

 

 

 Social 

 

Å Las áreas verdes contribuyen a la disminución del ruido. El 

tejido vegetal amortigua el impacto de las ondas sonoras, 

reduciendo los niveles de ruidos en carreteras, calles, 

parques , zonas industriales y principalmente en zonas 

habitacionales.  

Å Calidad de vida  

Å Salud y bienestar  

Å Educación  

Å Identidad comunitaria y local  

Å Cohesión social y seguridad  

Å Recreación y deporte  

ÁREAS VERDES 
Importancia  

Disminución de ruido 



Tipología  

PARQUE URBANO 
Bosque de Chapultepec, México, D.F. 

JARDÍN PÚBLICO 
Jardín Centenario, Coyoacán, México D.F. 



Tipología  

CAMELLÓN 
Av. Paseo de la Reforma, México, D.F. 

BANQUETA 
Despacho Green Works, EUA. 

 



ÁREAS VERDES 
Problemática 

Recomendación po r la ONU de metros cuadrados de área verde por habitante  


